
„Projekt-Ideen“ 
	  

Fokussierung 

 
 
Mine-ex Spendenlauf am Frauenlauf 2013 (Laufen für Minenopfer) 
 
 
Projektinhalt 
 

Schwerpunktbereich RI: Krankheitsvorsorge- und Behandlung 
 
Im Rahmen des Frauenlauf 2013 (SFL) wird ein Spendenlauf und Rotary Präsenzanlass 
im Casino Bern organisiert. Ziel ist es, für die Stiftung Mine-ex 100‘000 CHF zu 
sammeln. Die Läuferinnen können in allen Kategorien des SFL starten. Als Opinion 
Leader konnten alt BR Ruth Metzler, welche die Gruppe 10 km Jogging anführt, und die 
Gründerin des SFL, Jacqueline Ryffel, für 5 km Jogging gewonnen werden. Die Mine-ex 
Delegierte des RC Bern-Rosengarten, Iris Dellsperger, führt die Mine-ex Gruppe 5 km 
Nordic Walking an. Gespendet wird auf das „Finishing“ der Läuferin. Zudem stellen die 
Rotarier Helfer für die logistische Unterstützung des SFL und betreiben einen Mine-ex 
Stand im SFL-Village. 
Termine: 
19.01.13 Information an Mine-ex Jahrestreffen Distrikt 1990 deutsch 
02.02.13 Information an Mine-ex Jahrestreffen Distrikt 1990 französisch 
04.02.13 Ausschreibung Frauenlauf mit Mine-ex Spendenlauf Beitrag 
März 13 Bericht im Rotary Magazin 
18.2.-17.5. Spenden und Läuferinnen suchen durch Rotarier 
9. Juni 13 Austragung Spendenlauf am Frauenlauf 
 

Projektcharakter 
 

Kombi-Projekt 

Nachhaltigkeit 
 

Bei Erfolg könnte eine zweite Durchführung in Betracht gezogen werden. Verhandlung 
mit SFL. 
 

Grösse des Projektträgers 
 

Lead beim RC Bern-Rosengarten, Ansprache des ganzen Distrikts 1990. 
Der SFL ist als fünftgrösster Laufanlass der Schweiz grösster Frauen-Breitensportanlass. 
 

 
 

Fachkompetenz innerhalb 
des RC BR 
 

Iris Dellsperger, Mine-ex Delegierte und Jacqueline Ryffel Co-Projektleitung 
Bernhard Marti, Gründungspräsident, Marketing, Networking 
Franz C. Brunner, Finanzen, Banking 
Roman Hirsbrunner, Kommunikation 
 

Projektdauer 
 

Mai 2012 bis Juli 2013 

Finanzierung 
 

Sponsorensuche durch Rotarier 
Weitere Kosten noch nicht bekannt – Deckung durch Sponsoren ist anzustreben 
 

Zusammenarbeit 
 

RC Bern-Muri, Martin Knapp, Mine-ex Delegierter 
RC Konolfingen, Thomas Amiet, Mine-ex Delegierter 
RC Langenthal, Paul Nyffenegger, Mine-ex Delegierter (Erfahrung mit der Organisation 
des Sponsorenlauf im Rahmen Stadtlauf Langenthal) 
Rotaract, Tamara Koch, Vertretung Rotaract im Stiftungsrat Mine-ex 
 
Aktive Kontakte zum Stiftungsrat Mine-ex, Koordination über RC Konolfingen, Christian 
Gerber, Stiftungsrat Mine-ex. 
Information Governor Piere Graden und Sekretariat Claire Neyroud. 
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